Protocol Stollingsonderzoek (Idexx Coag Dx)
Indicaties:

Op de Idexx Coag Dx kan de PT en de aPTT gemeten worden. Je kan hiermee dus testen of de stollingstijden afwijkend zijn, bijv in het kader van een rattengifintoxicatie of diffuse intravasale stolling (DIS). Wat de Coag Dx niet meet is het fibrinogeen (itt het OLVG).

Fibrinogeen is nuttig om een beeld te krijgen van de oorzaak van een waargenomen afwijkende stolling; krijg je een patiënt binnen met een afwijkende stolling en je hebt geen idee waarom, kan het fibrinogeen helpen het onderscheid te bepalen tussen bijv een rattengifintoxicatie (normaal fibrinogeen) en leverfalen of DIS (sterk verlaagd fibrinogeen). (Overigens is bij DIS het fibrinogeen niet altijd laag. Fibrinogeen is een acute fase eiwit en kan dus bij bijvoorbeeld sepsis aanvankelijk juist verhoogd zijn. Een verlaging is wel een extra indicatie voor DIS maar omgekeerd is een normaal of zelfs hoog fibrinogeen geen reden om (vroege) DIS uit te sluiten).
Voor de controle van bijv een bekende rattengifintoxicatie, om te weten of je een therapie met plasma moet starten of om het effect te meten van een gegeven plasmatransfusie te beoordelen, heb je niet noodzakelijk fibrinogeen nodig.  

Indien je het fibrinogeen wel wil weten, moet je het bloed voor stollingscontrole naar het OLVG sturen (zie protocol ‘aanwijzingen stollingscontrole OLVG’)

Uitvoering:
- materiaal:


- de cassettes (voor citraat PT en citraat aPTT) liggen in doosjes in de koelkast in de 


   apotheek (let op: niet de cassettes voor meting PT en aPTT in volbloed gebruiken)  

- de cassettes moeten minimaal 30 minuten op kamertemperatuur komen alvorens 


   deze uit de verpakking te halen


- citraatbuisjes (lichtblauwe dop, in rekje naast de Caog Dx)
- bloedafname: 

-  de naald voor bloedafname mag niet dunner dan 23 G (blauwe naald) zijn
-  de stollingsbuis moet tot aan de markering gevuld zijn (controleer vooraf het    

                benodigd aantal ml), anders is te bepaling niet betrouwbaar

-  eventueel gebruikt alcohol moet helemaal opgedroogd zijn, anders is de stolling niet 


    betrouwbaar

-  de bloedafname moet vlot (lege artis) gebeuren en het bloed moet direct in de  

    stollingsbuis gedaan worden. Stolling bepalen uit een een vene die langdurig 

    gestuwd is, is niet betrouwbaar

-  zwenk de tube direct na afname (niet schudden) tenminste 4 x

-  er mag geen stolsel of hemolyse in het bloed aanwezig zijn

-  het citraatbloed moet minimaal 5 minuten (het citraat heeft tijd nodig om ‘in te  

    werken’) en maximaal 2 uur oud zijn (na afname), op moment van meting:

   noteer de tijd van afname op de buis

-  gebruik van bloed met een Ht < 0.20 of > 0.55 wordt door de fabrikant afgeraden

- neem een extra citraat buisje af, 30 minuten laten staan, afcentrifugeren, supernatant  

  afpitetteren en  invriezen, met patientsticker, met notitie: ‘tbv controle’

- Gebruiksaanwijzing en referentiewaarden Coag Dx: zie pag 2 en 3
- Berekening: let op: andere code dan voor OLVG, altijd beide cassettes (PT en aPTT  

   gebruiken en bereken
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