Vragen toets voorweken

1. Een rontgenfoto met de vraag wat je waar ziet: het antwoord weet ik niet zeker, maar iedereen heeft hetzelfde, dus het zal wel goed zijn: een corpus alienum in de maag of het duodenum.

2. Een Westy met oorproblemen:

a. wat is het eerste waar je naar vraagt aan de eigenaar (niet direct over het oor)?

· jeuk? Ivm atopie

b. Waaruit bestaan de onderdelen van het ooronderzoek?

· insp + palp oorschelp

· insp + palp gehoorgang

· otoscopie

· spoelen

· herhalen otoscopie

c. Hoe is de behandeling van een otitis externa, wanneer controle en hoelang medicatie enz.

· wegnemen oorzaak: CA/tumor/poliep verwijderen; mijt schoonspoelen en antiparasiticum (2x)

· na schoonspoelen: cortico’s 14 dagen

· breedspectrum AB: enrofloxacine, of amoxycilline, zalven (geen druppels), alleen bij intact trommelvlies

· Na 14 dagen: beter! Lichte verbetering: behandeling enige tijd vervolgen evt. aanpassing AB op geleide ABG

d. Wat is de ingreep bij een niet reagerende otitis externa en wat zijn de complicaties bij die ingreep?

· Geen verbetering: operatief: geheel verwijderen vd gehoorgang

· Complicaties: eenzijdig doof? Risico contaminatie richting schedelbasis?
3. Een kat met een oogprobleem: beide ogen midriasis, reageren niet op licht. Ablatio retina beide ogen, bloed in de oogbol.

a. Wat is de diagnose?
Hypertensie waarschijnlijk t.g.v hyperthyreoïdie of nierfalen.
b. Wat is de therapie?
Hypertensie proberen op te lossen met Ca-antagonisten icm atenolol. Onderliggende aandoening behandelen.
c. Wat is de prognose wat betreft het zicht in beide ogen?
Gereserveerd. De fotoreceptoren kome ndoor de ablatio zonder voeding te zitten. Duurt dit te lang, dan treedt er degeneratie op met mogelijk blijvende blindheid tot gevolg (afhankelijk van uitbreiding A.R.)
4. Een Duitse Dog van 6 maanden komt met veel pijn op het spreekuur. Wil niet meer opstaan en jankt bij palpatie. Je voelt een warme, pijnlijke zwelling proximaal van de tarsi en ook distaal op de tibia. 

a. Wat is je ddx (3 dingen in volgorde van waarschijnlijkheid)?
1. Trummerfeldzone

2. Enostosis

3. Fractuur

b. Wat is in het rontgenbeeld bij de eerste twee?

c. Wat is de behandeling bij de eerste twee?

d. Wat is de prognose bij de eerste twee?

5. Een ruwhaar teckel met een pijnlijke rug. Onderzoek: parese posterior, een gekruiste strekreflex achter, de spinale reflexen zijn aanwezig. Op de rontgenfoto is een HNP te zien.

a. Wat is de meest waarschijnlijke plaats van de HNP: Th12-13 of L5-6?
Th12-13

b. Wat is uw verklaring daarvoor? 
De spinale reflexen zijn aanwezig.

6. Een Berner Sennenhond met meerder pijnlijke overvulde gewrichten. Is al bij een andere dierenarts geweest waar hij op de prednison is gezet. De klachten zijn daarop niet verbeterd. De hond heeft koorts en na punctie van de gewrichten zijn ontstekingscellen gezien (weet niet meer precies welke). 

a. Ddx polyartritis?

· Sept ( zelden bij GD

· asept

· deg ( niet, want PMK’s aangetroffen

b. Wat zijn de volgende stappen?

- op zoek naar oorzaak: mogelijk ontstekingsproces elders in het lichaam: Ag-Al complexen slaan neer in de gewrichten. Bloedonderzoek: ehrlichia/leishmania (serologie), tumoren? Vind je ontsteking: AB, hoop je dat de complexen ook verdwijnen. Geen oorzaak? = idiopathisch: immunosupressief: Prednison ! levenslang. Mocht je er toch mee willen stoppen: langzaam afbouwen om de bijnierschors de mogelijkheid te geven zelf weer cortisol te gaan maken.

7. Hypothyreoidie

a. welke twee mogelijkheden zijn er als je een lage T4 vindt?

· SES

· Hypothyreoïdie primair (95%), secundair (5%)
b. Zijn de volgende bepalingen geschikt om een echte hypothyreoidie te diagnostiseren? TSH stimulatie, TRH stimulatie, TSH plasma.

TSH-stimulatietest

Toedienen van TSH geeft geen stijging van plasma T4 bij hypothyreoïdie, maar wel bij SES. Probleem: geen TSH meer beschikbaar (vroeger bovine TSH). Nu wel recombinant humaan TSH, maar is vreselijk duur (200 euro per test)

TRH-stimulatietest

Primaire hypothyreoïdie onderscheiden van secundaire hypothyreoïdie. Bij secundaire hypothyreoïdie gaat het TSH niet omhoog na stimulatie met TRH (je meet dus TSH)

Bij honden is de test niet bruikbaar, want honden hebben een slechte respons op TRH.

Bij een gezonde hond stijgt bij 50% van de honden de T4 na TRH toediening. Als T4 stijgt, weet je dus dat hij het niet heeft, maar als er niks gebeurt dan weet je nog niks. Deze test wordt niet toegepast in de praktijk.

Plasma TSH gehalte

Wordt humaan gebruikt om de diagnose hypothyreoïdie te stellen (mensen zijn in een vroeger stadium bij de dokter). 

TSH zou hoog moeten zijn bij hypothyreoïdie 

TSH is normaal bij SES.

1/3 van de honden met hypothyreoïdie heeft een normaal TSH

TT4 laag – TSH hoog       ( hypothyreoïdie

TT4 laag – TSH normaal ( geen conclusie omdat 1/3 vd honden toch hypothyreoïdie heeft!

In dat geval ( scintigrafie

scintigrafie positief ( SES

                   negatief ( hypothyreoïdie
8. Een aantal puppies uit een nest zijn doodgegaan. Bij sectie zijn er necroshaardjes met een haemorrhagische randzone gevonden op de nieren.

a. Diagnose?

Herpes

b. Hoe kun je dit bevestigen?

Micro: intracellulaire insluitlichaampjes in de nieren rond de necrosehaardjes.

9. Parvovirus: Bij jonge honden komt myocarditis voor, bij oudere honden alleen een enteritis.

a. hoe komt dit?

Tgv maternale immuniteit door het vaccineren (AL moeder), komt bijna niet meer voor. Kwam vroeger veel bij pups voor. De myocarditis ontstaat in utero of voor 8 weken 

b. Hoe kun je een parvoinfectie bevestigen?

Micr: duda-mucosa, insluitlichaampjes myocard.

Parvo-sneltest ELISA, bij neg maar toch verdenking: herhalen
c. Wat zijn de verschijnselen van pups met parvo?

Braken, bloederige diarree

10. Tandheelkunde: je ziet een foto van een bovenkaak met afgesleten tanden en een donker rondje in het midden van de hoektanden en een wit stukje in het midden van de snijtanden. 

a. wat is er aan de hand met de hoektanden?

b. Verklaar het verschil met de snijtanden?

c. Wat kun je doen met de hoektanden als je die wilt behouden?

d. Wat voor diagnostiek moet je uitvoeren voor de behandeling?

e. Beschrijf de extractie van een bovenhoektand.

11. Diarreevraag;

a. Eerst moet je onderscheid maken tussen …diarree en …diarree.
Duda




Dida
Veel meer feces


Iets meer feces

Defecatiefrequentie normaal

Frequentie sterk verhoogd

Geen tenesmus


Sterke tenesmus

Zelden slijmbijmenging

Vaak slijmbijmenging (als vlies)

Zelden bloedbijmenging

Regelmatig bloedbijmenging

Gewichtsverlies


Geen gewichtsverlies

Soms met flatulentie en borbo’s
Zelden toegenomen flatulentie en borbo’s

b. Noem 5 indicaties voor het geven van antibiotica bij diarree.

· acute hemorrhagische diarree

· aanwijzingen voor sepsis

· kweek van een pathogene kiem

· darmbiopten tonen adherente bacteriën

· bacteriële overgroei dunne darm

c. Noem 5 nadelen van het geven van ab bij diarree.

· snel resistentie

· overgroei schimmels

· toegenomen vatbaarheid voor pathogenen

· toxiciteit door toegenomen opname darmlaesies

· diarree (neomycine, tetracycline, ampicilline)

· interferentie met voeding

d. Noem 5 dingen die invloed hebben op de bacterieflora in de darm.

· maagzuursecretie

· motiliteit

· mucosa barriere

· voeding

· galzuren

· AB
12. KCS
Diagnose: purulente ooguitvloeiing die plakt aan het oog zelf, geen traansteep, blefarospasme.

Therapie: 4-6dd acetylcysteïne (lost pus op) en naspoelen met fysiologisch zout; 2dd cyclosporinen topikaal daarbij geven; CAF zalf na spoelen en evt cyclosporinen druppels geven (even wachten tot druppels zijn opgenomen). Pilocarpine oraal als dit niet afdoende is. Bij ernstige gevallen kun je tacrolimus proberen.

Nadat de hond goed is ingesteld hoef je alleen nog cyclosporinen 2dd levenslang te geven, rest kan afgebouwd worden/alleen indien nodig.

13. Noem de 3 chirurgische mogelijkheden bij HD
a. Bekkenkanteling

b. Femurkopresectie

c. Pectineus myectomie

d. Heupprothese

Vragen maart 2006:

1. Dia van hond met zwelling cranioventraal van oog, en dia van maxillaire kiezen. 

a. Beschrijf wat je ziet bij beide dia’s. 

b. Diagnose?

c. Therapie?

2. Röntgenfoto van hond met verdacht MDV.

a. Beschrijf positie van fundus en antrum van maag (links/rechts en ventraal/dorsaal) bij normaalbeeld.

b. Beschrijf wat je ziet op foto. Is dit echt MDV?

3. Dia van 7 jr Duitse dog met beiderzijdse kaalheid romp en hyperpigmentatie. Geen jeuk, verder geen haarafwijkingen elders op lichaam.

a. Benoem 3 belangrijkste ddx.

b. Op basis van welke onderzoeken zijn deze uit te sluiten?

c. Wat is waarschijnlijkheidsdiagnose?

d. Therapie, prognose.

4. Hond met volgens de eigenaar een te lange interoestrus interval.

a. Wanneer is er sprake van een te lange interoestrus interval?

b. Wat kunnen hier oorzaken van zijn?

c. Beschrijf welke onderzoeken je uitvoert.

d. Met welke behandeling kan een oestrus tot stand gebracht worden en wat is mechanisme hierachter.

5. a. Wat is belangrijkste onderdeel onderzoek bij diarree? (meerkeuze vraag)

​        
- bloedonderzoek bij chronische duda-diarree om oorzaak buiten MDK te kunnen vinden.

    b. Noem 3 plekken waar oorzaken van regurgitatie kan zijn, en noem voor elk een voorbeeld. 

· pharynx: CA

· palatum: palatoschizis

· oesophagus : mega-oesophagus

    c. Wat is na lichamelijk onderzoek volgend onderzoek bij verdenking van regurgitatie? En bij 

         braken?

· Regurgitatie: Rx (al dan niet met contrast) om mega-oesopagus vast te stellen, eveneens gevolgen van slikproblemen:  pneumothorax, mediastinitis of verslikpneumonie

· Braken: bloedonderzoek (oorz buiten MDK)

    d. Verteringsonderzoek kan gebruikt worden om onderscheid te maken tussen ? en ?

· Pancreas…
    e.  Je krijgt een verteringsonderzoek uitslag te zien – wat is waarschijnlijk hier het oorzaak,    

         beargumenteer.
6. Diabetes bij katten:

a. Hoog glucose in urine; kan hiermee een diagnose diabetes mellitus gesteld worden? Zo niet, hoe dan wel?
Kan tijdelijk zijn. Beter om glucose en fructosamines in het bloed te meten.
b. Oorzaken van D.M bij de kat?
Obesitas met perifere insuline resistentie.

c. Behandelingsplan voor eigenaar, inclusief maaltijden, controle, etc.

7. Vragen juist/onjuist vragen over tumoren.

8. Cardiologie:

a. Galopritmes: wanneer in hartcyclus, verschil met sinusritme, andere vragen hierover.
Kan bij congestief linker hartfalen en HCM voorkomen.
b. Bijgeruisen: verschillen en voorbeelden van systolisch, diastolisch, continu.
Oorsprong: extracardiaal of cardiaal. Cardiaal: functioneel (normaal) of organisch (afwijkend).
Systolisch: aortastenose
Diastolisch: aortaklepinsufficientie
Continu: PDA
9. Hond met neurologische problemen; af en toe wankelende gang, tegen dingen aanlopen, vaag gedrag, apathie, veel drinken, sloom.

a. Kies 2 belangrijkste problemen uit.

b. Werk ddx uit van 1 van deze problemen.

c. Welk verder onderzoek is nodig om waarschijnlijkheidsdiagnose uit te sluiten/vast te stellen?

10. Duitse Herder; pijnlijkheid, wil niet bewegen. Er zijn 2 bekende aandoeningen:

Aandoening A: aantasting witte stof ruggemerg

Aandoening B: aantasting tussenwervelschijf

a. Benoem aandoening A en B.

A: Degeneratieve myelopathie

B: Degeneratieve lumbosacraal stenose

b. Wat zijn kenmerkende symptomen van beide aandoeningen (noem 2 voor elk)?
A: parese achterhand die verergerd naar paralyse en ascendeert, geen pijn!

B: kreupelheid, bijten naar de staart, trillen achterhand na inspanning, weigering werk.

c. Wat zijn resultaten bij een myelogram voor beide aandoeningen?

d. Hoe stel je de diagnose bij beide aandoeningen?
A: per exclusionem

B: CT, MRI

e. Verder een meerkeuze vraag over aandoeningen.

11. Op uw spreekuur komt een eigenaar met twee Herdershonden, één hond van 6 maanden en één van 6 jaar. De eigenaar maakt zich zorgen over het vóórkomen van heupdysplasie (HD) bij zijn honden, omdat deze aandoening volgens internet veel voorkomt bij de D. Herder en wil dat u de honden daarom helemaal onderzoekt op HD. U besluit de honden één voor één te onderzoeken.
De jonge hond:

1. Wat zijn de belangrijkste 3 vragen die u gaat stellen om te weten of deze hond aan HD lijdt?
· Is de hond minder actief

· Pijnlijk bij opstaan
· Wil de hond wel eens niet lopen

2. Waaruit bestaat het lichamelijk en voortgezet onderzoek van de hond, en wat zal positief zijn als de hond inderdaad HD heeft?
· Ortolanitest

3. Welk advies geeft u aan de eigenaar als de hond inderdaad HD heeft?

Conservatieve behandeling jonge hond

· beweging: hokrust en regelmatig bewegingspatroon, rechtlijnige bewegingen (zwemmen)

· voeding: gewichtsreductie en afremmen groei

· eventueel NSAID’s (werken bij haast alle gewrichtsproblemen als er ontsteking speelt)

NSAID's gebruik je om de vicieuze cirkel te doorbreken. Die ontstaat omdat er ontsteking is, waardoor ook gezond weefsel wordt aangetast en wat botnieuwvorming induceert, waarna er nog meer ontsteking ontstaat, etc. De NSAID's moet je dus niet even geven of alleen als het dier kreupel loopt, maar enige tijd achter elkaar. Op deze manier doorbreek je de cirkel. 

 
De oude hond: 

1. Wat zijn de belangrijkste 3 vragen die u gaat stellen om te weten of deze hond aan HD lijdt?
· Is de hond kreupeler als die een dag ervoor veel heeft gelopen

· …

· …

2. Waaruit bestaat het lichamelijk en voortgezet onderzoek van de hond, en wat zal positief zijn als de hond inderdaad HD heeft?
· Ortolani vaak negatief door fibrosering gewrichtskapsel

3. Welk advies geeft u aan de eigenaar als de hond inderdaad HD heeft?

Vragen september 2012
Diarree

· Welk onderscheid maak je als eerst?

· Geef drie redenen om AB te gebruiken bij diarree

· Welke drie beschermingsmechanismen heeft de darm tegen bacteriën?

· Wat is de invloed van oplosbare vezels in de dikke darm?

Circulatie
Er komt een zes weken oude Boxer pup op je spreekuur met een systolische souffle op de 3e-4e ICR links.

· Aan welke twee aandoeningen denk je?

· Hoe maak je onderscheid met lichamelijk onderzoek?

· Hoe stel je de diagnose met aanvullend onderzoek?

· Therapie

· Is er een verhoogd anesthesie risico?

Schimmel

Microsporum. Geef aan waar of niet waar.

· Lufenuron?

· Jeuk?

· DDx Demodex?

· Zes weken therapie genoeg voor volledige genezing?

Gedrag

· Wanneer is de kans op generalisatie het grootst: als iemand op een poot van een hond staat in de a) wachtkamer of b) op straat. Leg uit.

· Wat is het verschil tussen aanleren angst en de taal Frans

· Wat is desensitisatie?

· Wanneer is bovengenoemde het best bruikbaar?

Genetica

Hoe werkt ouderschapsonderzoek en wat is de invloed als je een van de ouders niet weet?

Orthopedie

Heup uit de kom:

· Naar welke punten van het lichamelijk onderzoek kijk je?

· Welke structuur/structuren is/zijn kapot?

· Noem drie spieren die opgerekt zijn

Biochemie

· TAG in de circulatie; hoe ziet het eruit? Schets of beschrijf

· Exogeen TAG in circulatie, hoe?

· Endogeen TAG in circulatie, hoe?

· Exogeen en endogeen TAG in circulatie

Psycholoog

· Noem vijf redenen waarom mensen gezelschapsdieren nemen.

· Waar of niet waar:

· Alleenstaanden hebben vaker gezelschapsdieren dan gezinnen

· Tweeverdieners hebben vaker een hond dan een kat

· Na euthanasie is het het beste om meteen een nieuw huisdier te nemen

Voeding

Afvallen: Een eigenaar komt terug met een dikke hond, heeft drie weken light dieet gevolgd maar eigenaar klaagt dat het niet werkt.

· Wat vraag je aan de eigenaar?

· Vergelijk oude met nieuwe dieet (en bereken ook)

Oud
Nieuw
Vet
200
180

Eiwit
100
90

OK
470
432  (dit waren ongeveer de getallen)

· Welk advies geef je de eigenaar?

Ontwormen

· Waarop is vier keer per jaar ontwormen in Nederland gebaseerd?
Gemiddelde tussen elke maand ontwormen uitscheiders en niet hoeven ontwormen schone honden.

· Claim: ‘zestig procent van de honden is besmet’. Is dit hoger of lager?

· Bang voor resistentie als je twaalf keer per jaar ontwormd?

· Moet je vaker ontwormen bij kinderen in huis?

· Welke twee lintwormen zijn een zoönose?

· Claim: ‘haakworm is gevaarlijk en geeft erge klachten’. Geef je mening.

