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                                   Spoedkliniek voor Dieren Amsterdam BV
                                             Intoxicatie met paracetamol (acetaminophen)
( actieve metaboliet vermindert glutathion concentratie in lever en rode bloedcel hetgeen leidt tot schade aan de lever en erythrocyt.
(hond heeft eerder lever necrose, kat heeft eerder (oxidatieve) beschadiging van erythrocyten; methemoglobinemie+Heinz-bodies)
Toxische dosis:  Hond: 150 mg/kg     Kat: 10-50 mg/kg
Halfwaarde tijd neemt toe met toename van de dosis
Symptomen:

Hond: toenemende depressie, braken (binnen enkele uren na inname), buikpijn, donker gekleurde urine en serum, sterfte na 2-5 dagen
Kat: verschijnselen binnen 1-2 uur na inname: 
anorexie, speekselen, braken, hypothermie, depressie, zwakte, coma, benauwdheid, oedeem aan het gelaat en de ondervoeten, sterfte na 18-36 uur. Snelle ontwikkeling van methemoglobinemie, Heinz-body anemie, levensbedreigende hemoglobinurie, donker bruin bloed en urine, 
Laboratorium bevindingen:

Methaemoglobinaemie (H+K): macroscopisch zichtbaar als donkerder, ‘bruin’ bloed, dat bij blootstelling aan lucht weer rood kan verkleuren. Evt als zichtbaar als donkere/cyanotische slvl ( > 30% Hb omgezet in MetHb)
Heinz body anemie (K, zie illustratie achterzijde), verhoogd ALT, verhoogd bilirubine, metabole acidose
Prognose: is gereserveerd tot slecht bij katten, iets beter bij honden

Therapie:

- laten braken of maag spoelen (<4 uur na opname), zie ook alg instructies ‘eerste opvang bij vergiftigingen’

Braken 
( kat: xylazine 0,44-1,1 mg/kg i.m./ s.c. 
(hond: apomorfine 0,03 mg/kg i.v./ 0,04 mg/kg i.m./ 1,5-6 mg/dier verdund in NaCl in 
       conjunctivaalzak druppelen


Maag spoelen bij gesedeerde en geïntubeerde patient

- actieve kool (norit) 2-5g/kg p.o. in een oplossing van 1g/ 5ml water, iedere 3-4 uur herhalen

- 1x laxeren 30 min. na 1e gift van actieve kool (
   natriumsulfaat 
kat: 200mg/kg  
hond: 250-500 mg/kg, mengen met water 5-10 ml/kg

- geef antidoot N-acetylcysteine (Fluimucil®) i.v. of p.o. (herstelt glutathion concentratie)

- kat: 
140 mg/kg p.o. of i.v. , daarna 70 mg/kg iedere 6 uur (totaal 7x)

- hond: 
280 mg/kg p.o. of i.v. , daarna 140 mg/kg iedere 4 uur (totaal 7x)
bij i.v. toediening: verdunnen tot een 5% concentratie in 5% dextrose (verdunning 24 uur houdbaar), langzaam in 15-30 min. toedienen

liefst oraal ( komt via portale circulatie in hogere concentratie in de lever


actieve kool inactiveert N-acetylcysteine p.o. ( met 30-60 min. tussentijd ingeven

- geef vitamine C (ascorbine zuur) 30 mg/kg p.o. of s.c. 4dd of 20-30 mg/kg in infuus 4dd (omkering metHb),
tot geen nieuwe Heinz bodies meer gevormd worden
- geef cimetidine 5-10 mg/kg 3-4dd i.v./i.m./p.o. (vermindert metabolisme van acetaminophen in de lever)
- ondersteunende therapie: 


- intraveneus infuus


- zuurstof

- natrium bicarbonaat bij metabole acidose


- zonodig bloedtransfusie


- verpleging gedurende ca 3 dagen


- katten zijn gevoelig voor stress ( dit leidt makkelijk tot de dood door ernstige methemoglobinemie


- geef kittenvoer (meer sulfhydryl groep substraten> functioneren als radicaal vangers)

Differentiaal diagnose:
Intoxicatie met andere stoffen die leiden tot methaemoglobinemie (nitriet/ phenolen)

Intoxicatie met andere hepatotoxische substraten (aflatoxinen/ phenolen)

Pancreatitis, Hepatitis (Leptospirose)

Bronnen:

Signe J Plunkett  Emergency procedures for the small animal veterinarian
http://www.vetpharm.unizh.ch/perldocs/index 
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Deze protocollen zijn opgesteld door en voor de Spoedkliniek voor Dieren Amsterdam BV, en gebaseerd op de daar aanwezige faciliteiten en kennis en ervaring van de medewerkers. Gebruik van dit protocol door praktijken die deze protocollen hebben aangeschaft dan wel gekregen is toegestaan doch voor eigen risico.

Drs. N van Velsen
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