
Aanwijzingen voor stollingsonderzoek in het St Lucas Ziekenhuis
De SDA mag dag en nacht bloed laten brengen. Er hoeft van te voren niet gebeld te worden.
Het bloed wordt vervoerd in gele St Lucas-etuis. Deze liggen in het laboratorium,
bovenste lade, 2e van links. Daar liggen ook onderstaande materialen.
In elke etui moeten zitten (ook in de lade aanwezig):

· een citraatbuisje, geschikt voor 1,4 of 2,7 of 4.5 ml bloed (niet meer en niet minder);
altijd controleren welke maat buisje erin de etui zit (varieert)!!!
· een vochtabsorberend vel, dat om de bloedbuis gewikkeld moet worden.

· een zakje van bobbeltjesplastic, TransportBlister genoemd.

· een plastic zakje, de Safety Bag

· het St Lucas aanvraagformulier Klinisch Laboratorium
· een instruktie met routebeschrijving voor de eigenaar (indien nodig ook te printen uit digitaal archief).

Werkwijze:
· Neem 1,4 of 2,7 of 4,5 ml (controleren: er zijn verschillende 
maten buisjes in omloop!!) bloed af en doe dit door de dop in het buisje (het is belangrijk dat er geen stolsels gevormd worden en het bloed niet hemolytisch is). Gebruik dus geen naald dunner dan een blauwe en meng direkt en voorzichtig. Neemt exact de juiste hoeveelheid bloed af!
· Het bloed hoeft niet gecentrifugeerd te worden, mits het binnen een half uur tot een uur bij het laboratorium is (wat meestal wel lukt).

· Vul het formulier in: plak op het formulier een patiëntsticker
· Bepaald moeten worden: APTT en PT en fibrinogeen: 

Kruis onder ‘stolling’ PT en APTT aan, en streep de thrombocyten door, zet er achter hond of kat. Vul bij ‘overige onderzoeken’ (rechts onderaan) in: fibrinogeen hond of kat 
· Verpak de bloedbuis in de bijgesloten verpakking volgens de aanwijzingen op de Safety Bag (Safety Bag zelf hoeft niet dicht), voeg het formulier bij en geef de instrukties met routebeschrijving aan de eigenaar.

· De eigenaar moet het bloed afgeven bij de afdeling Klinische Chemie (zie routebeschrijving)
· De uitslag wordt na ca. 1 uur naar de SDA gemaild/gefaxed/gebeld, de eigenaar hoeft dus niet in het St Lucas te wachten.
· Voor navraag uitslagen: contactgegevens klinisch laboratorium St Lucas:

· Telefoon: 020-5108897 / fax: 020-6183976

· Kenmerkend voor een stollingsstoornis door ratten-of muizengif: 

· verlengde PT (2-6 x verlengd, normaalwaarde 6-9 seconden) 
· verlengde APTT (2-4 x verlengd, normaalwaarde 10-16 seconden)
· normaal fibrinogeen (1-3 gram/liter)

· Als de stolling afwijkend is: starten met therapie.
· Indien het gaat om controle van de stolling ivm opname van rattengif (en dus niet om controle van de stolling ivm verschijnselen van verhoogde bloedingsneiging om onbekende oorzaak) is het voldoende om de PT en de aPTT te meten:

dit kan op de SDA mbv de IDEXX Coag Dx.
Bepaling van stollingstijden gebeurt dan op tijdstip 36 uur ( na –vermoedelijk- inname van het gif). Bij twijfel bepaling na nog eens 36 uur herhalen (dus op 72 uur na inname)
· Zie voor verdere indicaties en interpretaties ook protocol ‘stollingsonderzoek (Coag Dx)
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