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Spoedkliniek voor Dieren Amsterdam BV
Protocol ventriculaire tachycardieën bij de hond

Achtergrondinformatie (zie ook IC-protocol UKG)

Ventriculaire ExtraSystolen (VES): ook bekend als Premature Ventricular Contraction (PVC) of Ventricular Premature Depolarisation (VPD).

Ventriculaire extrasystolen ontstaan door een beschadiging van het hartspierweefsel in de kamers van het hart. Ventriculaire extrasystolen kunnen berusten op zeer veel oorzaken:

· Hypoxie

· Verstoringen in plasma electrolyt concentraties (kalium!)

· Verstoringen in het zuur-base evenwicht

· Beschadigingen van het myocard 

· hypoxie/ ischemie (shock)

· trauma

· ontsteking

· overrekking

· metastatische processen (neoplasieën/ bacteriën/ toxinen)

·  De invloed van medicamenten 

· sympaticomimetica 

· aminophylline 

· thyroxine

· digoxine en andere anti-aritmica

Lidocaïne: klasse 1b anti-aritmicum.

Is meestal het middel van eerste keus bij de behandeling van acute ernstige symptomatische levensbedreigende ventriculaire aritmieën.

Werkingsmechanisme:

1. Werkt alleen als voldoende kalium aanwezig is.

2. Membraanstabilisatie door remming van de snelle instroom van natriumionen (Na+) tijdens de snelle depolarisatiefase.

3. Geeft een verkorting van de actiepotentiaal maar nauwelijks verlenging van de repolarisatie.
. een als voldoende kalium aanwezig ishart.n bescahdiging van de 






























































Opmerking voor de kat (1):

In cats the initial dose is 0.25 to 0.5 mg/kg IV, followed by an infusion administered at 10 to 20 µg/kg/min. Cats more commonly develop seizures with lidocaine, and it must be used cautiously.

Procaïnamide: klasse 1a anti-aritmicum. Dosis zeer uiteenlopend : 5-30 mg/kg als bolus.
Kan gebruikt worden als lidocaïne onvoldoende effect heeft.

Werkingsmechanisme:

1. Zie lidocaïne 1

2. Geeft verlenging van de repolarisatiefase en actiepotentiaal.

Opmerking voor de kat (1):

No experience using this drug in cats.
Protocol ventriculaire tachycardieën bij de hond

Behandeling
Diagram 1

Sluit de patiënt aan op het ECG en beoordeel het ritme:
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Afwijkend?


Nee






Ja


Zoek andere oorzaak klachten






Is er sprake van ventriculaire extrasystolen?

· Geen of geen samenhang met P toppen
· Afwijkende vorm ten opzichte van de andere complexen

· Te brede complexen

· T toppen tegengesteld aan hoogste uitslagen

Zijn ze ernstig, symptomatisch en levensbedreigend?

· Frequente reeksen van > 10 ventriculaire extrasystolen met hoge frequenties (>160/min), eventueel gepaard gaand met ‘R op T’ fenomeen? 

en/ of
· frequente multifocale ventriculaire extrasystolen (meerdere verschijningsvormen)

en/ of 

· aanwijzingen voor een verminderde cardiac output (b.v. een zwakkere pols tijdens de tachycardieën)


Nee






Ja


Stel een andere behandeling in

Zoek en als mogelijk behandel complicerende factoren

· onderliggende hartaandoening

· hypovolemie (zie pag. 3)
· hypoxie

· hypokaliemie (zie tabel 1, pag. 3)  
(zie ook checklist tachycardieën)

Start anti-aritmische therapie. Het effect kan pas goed worden beoordeeld als de shock en hypokaliemie zijn opgelost

Anti-aritmische therapie

Shockbehandeling:
Hiervoor geldt een verwachte te geven hoeveelheid van ca.10% van het lichaamsgewicht (Ringer’s lactaat of Fysiologisch zout, bij Voluven® minder), binnen een zo kort mogelijke termijn (bijvoorbeeld 30 minuten). De vloeistoftherapie dient te worden bijgesteld als de shockverschijnselen verdwijnen (patiënt wordt attenter, CRT herstelt, polsfrequentie daalt, extremiteiten worden warmer).

Tabel 1: Kalium correctie (kaliumchloride 74,6 mg/ml = 1 mmol/ml)

· Streef naar een kalium van 4 - 5 mmol/l

· Maximale snelheid toepassen als het kalium lager is dan 3,5 mmol/l. 

· In de overige gevallen wel kalium toedienen maar met een lagere snelheid of als onderhoud.

Na elke kaliumcorrectie een kaliumcontrole uitvoeren! Meestal is na de eerste correctie de streefwaarde nog niet bereikt. Doorgaan met correcties tot deze streefwaarde bereikt is en het effect op de aritmieën beoordeeld kan worden. 

Berekening (waarden kunnen ook in de tabel worden afgelezen): 

(5,0 – [K]) 0,6 x lichaamsgewicht = aantal mmol KCl = aantal ml KCl 

Maximale snelheid = 0.5 mmol/kg/uur ofwel lichaamsgewicht/2 mmol per uur
Dit kan indien gewenst verdund worden, snelheid hierop aanpassen.

	
	[K] = 2,5


	[K] = 3,5


	[K] = 4,0
	[K] = 4,5
	

	Gewicht in kg
	KCl, geven in 3 uur
	KCl, geven in 1.8 uur
	KCl, geven in 1.2 uur
	KCl, geven in 0.6 uur
	Snelheid/uur, geldt voor alle [K] 

	5 
	7.5 ml 
	4.5 ml
	3 ml
	1.5 ml 
	Verdun 1 op 1 met NaCl ( 5 ml/uur

	10
	15 ml 
	9 ml
	6 ml 
	3 ml 
	5 ml/uur

	15
	22.5 ml 
	13.5 ml
	9 ml 
	4.5 ml 
	7.5 ml/uur

	20
	30 ml
	18 ml
	12 ml 
	6 ml 
	10 ml/uur

	25
	37.5 ml
	22.5 ml 
	15 ml 
	7.5 ml 
	12.5 ml/uur

	30
	45 ml
	27 ml 
	18 ml 
	9 ml 
	15 ml/uur

	35
	52.5 ml
	31.5 ml
	21 ml 
	10.5 ml 
	17.5 ml/uur

	40
	60 ml
	36 ml
	24 ml 
	12 ml 
	20 ml/uur

	45
	67.5 ml
	40.5 ml
	27 ml 
	13.5 ml 
	22.5 ml/uur 

	50
	75 ml 
	45 ml
	30 ml
	15 ml
	25 ml/uur


Rode sticker met ‘kalium … ml’ op spuit plakken

Diagram 2:

Lidocaïne 2%

20 mg/ml

2-3 mg/kg als bolus iv in 30 seconden

↓
Wacht 5 minuten

↓

Vermindering aritmieën?





Nee









Ja
 ↓









 ↓
Herhaal bolus








Lidocaïne 2%
Lidocaïne 2%








onderhoudsinfuus
max. 3 keer met steeds







3 mg/kg/uur

5 minuten tussentijd










↓








Verhogen volgens 










tabel 2 als nodig

Vermindering aritmieën?
(
Ja



↓
Nee




Procaïnamide (Pronestyl)

100 mg/ml

10 mg/kg als bolus iv

maximaal 1 ml/minuut!

↓

wacht 5 minuten
↓

Vermindering aritmieën?






Nee









Ja

 ↓









 ↓

Neem contact op met interne




Procaïnamide onderhoudsinfuus

(mogelijkheid Selokeen® (metoprolol)



5 ml + 45 ml NaCl

H: 2.5-25 mg/dier 2-3 dd IV




= 10 mg/ml

K:   1-7.5 mg/dier    3 dd IV




( 1.2-2.4 mg/kg/uur

alleen geïndiceerd na een hart-echo 



= 0.12-0.24 ml/kg/uur
en in overleg met interne)












Verhogen volgens tabel 3 als nodig















Onvoldoende effect?



Tabel 2: Lidocaïne HCl 2% = 20 mg/ml 

(lidocaïne werkt het best als kalium is gecorrigeerd)
	Lichaams-gewicht in kg
	Aanvangsdosis in ml over 30 seconden

Max 3x herhalen met 5 min tussentijd
	Onderhoudsdosis

in ml/uur (start met herhaling aanvangsdosis als deze > 5 min geleden is gegeven)
	Verhoging onderhoudsdosis bij onvoldoende effect met … ml/uur (max 3 keer)

	5 
	0.5 – 1.0
	0.8
	0.2

	10
	1.0 – 2.0
	1.5
	0.2

	15
	1.5 – 3.0
	2.3
	0.3

	20
	2.0 – 4.0
	3.0
	0.3

	25
	2.5 – 5.0
	3.8
	0.4

	30
	3.0 – 6.0
	4.5
	0.5

	35
	3.5 – 7.0 
	5.3
	0.5

	40
	4.0 – 8.0
	6.0
	0.6

	45
	4.5 – 9.0
	6.8
	0.7

	50
	5.0 – 10.0
	7.5
	0.8


Bijwerkingen: depressie, tremoren, convulsies, ademhalingsdepressie, bradycardie, aritmieën, hypotensie, cardiovasculaire collaps. 

Tabel 3: Procaïnamide hydrochloride 100 mg/ml (Pronestyl) ; 

(procaïnamide werkt het beste als kalium is gecorrigeerd)

	Lichaamsge-wicht in kg
	Aanvangsdosis in ml, maximaal 1 ml per minuut!

Max 3x herhalen met 5 min tussentijd


	Onderhoudsdosis in ml/uur

(5 ml pronestyl + 45 ml NaCl,
= 10 mg/ml)
	Verhoging onderhoudsdosis bij onvoldoende effect met … ml/uur (max 3 keer)

	5 kg
	0.5
	0.6
	0.2

	10
	1
	1.2
	0.4

	15
	1.5
	1.8
	0.6

	20
	2
	2.4
	0.8

	25
	2.5
	3
	1

	30
	3
	3.6
	1.2

	35
	3.5
	4.2
	1.4

	40
	4
	4.8
	1.6

	45
	4.5
	5.4
	1.8

	50
	5
	6
	2


Bijwerkingen: Sloomheid, braken, diarree, hypotensie, atrioventriculair blok.

Bij ontslag uit kliniek:

Als hond wordt behandeld voor extrasystolen: neem op de eerstvolgende dag contact op met een van de internisten om orale medicatie / vervolgbehandeling / controle te bespreken.

Bronnen:
1. Small Animal Cardiovascular Medicine; Mark D. Kittleson en Richard D. Kienle, 2007
2. Emergency procedures for the small animal clinician, 2nd edition; Plunkett
3. Textbook of veterinary internal medicine, fifth edition; Ettinger, Feldman

4. The 5-minute Veterinary consult, 2nd edition; Tilley, Smith 

Laatste wijziging 19-12-2007
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Deze protocollen zijn opgesteld door en voor de Spoedkliniek voor Dieren Amsterdam BV, en gebaseerd op de daar aanwezige faciliteiten en kennis en ervaring van de medewerkers. Gebruik van dit protocol door praktijken die deze protocollen hebben aangeschaft dan wel gekregen is toegestaan doch voor eigen risico.
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