Uitvoering van de Bloeddruk (BP) meting 
(vergeet niet ‘t formulier in te vullen, waar: P-kaart/V-kaart print>handout>registratie BP)

1. Zorg ervoor dat je in een rustige ruimte bevindt, liefst zonder andere dieren, eventueel met de    
    eigenaar. Laat de hond/kat 5-15 minuten in deze ruimte acclimatiseren voordat je start. Dit is    
    echt belangrijk!! Onderzoeken tonen aan dat de bloeddruk daalt na een aantal minuten.
    Opnamehok zelf is vaak de meest rustige ruimte.

2. Binnen 1 dienst het liefst de bloeddrukmeting door dezelfde persoon laten uitvoeren. 

3. Voer de meting alleen uit wanneer de patiënt kalm is en minimaal vastgehouden hoeft te worden.   
    Rillen en andere bewegingen maken de uitkomst onbetrouwbaarder, reden: oscillometer. 

4. Zorg dat de hond of kat in de juiste houding zit/ligt.Voorkeur kat en hond: laterale of sternale  
    positie.Wanneer de cuff ter hoogte van het hart is, wordt de accuratesse van de meting vergroot.
    Dus in principe niet bij het staande dier (behalve bij staartmeting)

5. Bepaal de plek waar de cuff geplaatst wordt: (zie fig.5.1 uit handleiding Surgivet)
- Staart basis (de coccygeale arterie)
- Voorpoot, onder carpus (A. brachialis) of net boven zoolkussens (A.mediana)
- Achterpoot, onder of boven de hak (A.dorsalis pedis) (A. femorale arterie; raad surgivet af)
   Noteer de plaats waar je meet!




NOTE: richting van de slangetjes: van de patiënt af

6. Selecteer dan de juiste cuff-breedte: De breedte is 30-40% van de omtrek waar gemeten gaat 
    worden. Meet de omtrek van de plaats waar je gaat meten, en neem dan indien je tussen 2 maten 
    uitkomt, de grootste.Vaak heb je voor katten de extra smalle cuff  nodig en voor honden   
    afhankelijk van de grootte: small-medium-large cuffs. Richtlijnen: 

	Kleine zoogdieren, katten, kleine honden
	Extra kleine cuff(met extra koppelstukken)

	Kleine-medium honden
	Kleine cuff

	Medium-grote honden
	Middel cuff

	Grote honden
	Grote cuff


 
7. Aansluiten van het apparaat
- Sluit de slang aan op het apparaat (voor aansluitpunt: zie beschrijving apparaat)
- Plaats de cuff  volgens bovenstaande tekening met het Surgivet® logo naar de patiënt
- Sluit de klittenbandsluiting: de cuff moet goed aansluiten
- Richting cuffslangetjes: van de patiënt af
- Sluit de cuff op de slang aan 


	
                                             Uitvoeren van de bloeddrukmeting (Surgivet):
1) Zet het apparaat aan door op de[image: ]knop te drukken

2) Controleer of de juiste inflatiedruk voor de cuff is ingesteld: als lampje 8, rode stip te vinden recht onderin, niet brandt, staat het apparaat op de large animal (LA) stand, brandt het wel, dan staat het apparaat op de small animal (SA) stand. Verander de inflatiedruk door de[image: ]knop 3 seconden in te drukken. Er verschijnt dan SA of LA op het scherm. Met de pijltjestoetsen kan de instelling veranderd worden. Bevestig door nogmaals op de[image: ]knop te drukken.

Deze waarde hoort standaard op LA (honden>4.5 kg) te staan . 
Alleen als bij ‘n klein dier de bloeddrukmeting niet lukt, kan deze ingesteld worden op SA (GD<4.5kg). 
3) Kies de meetmethode (voorkeur Stat): NOTE: het duurt even voordat het apparaat is opgestart.
a. Manual: kies tussen manual en automatic door op de [image: ] knop te drukken. In de stand manual volgt een eenmalige meting door op de[image: ]knop te drukken. Na uitvoering van de meting verschijnen de SAP, DAP en MAP in het scherm, evenals de polsfrequentie. Verschijnen er streepjes in het scherm, dan is de meting niet gelukt (zie ook foutmeldingen)
b. Automatic: metingen worden op regelmatige intervallen automatisch verricht. Intervallen kunnen aangepast worden door op de[image: ]knop te drukken en vervolgens met de pijltjestoetsen het interval te veranderen. Druk nogmaals op de[image: ]knop om de instelling te bevestigen.
c. Stat: aaneensluitende metingen gedurende 5 minuten door op de[image: ] knop te drukken. Na 5 minuten zal het apparaat over gaan naar automatische metingen met een interval van 5 minuten. Met de[image: ]knop wordt een meting afgebroken (deflatie).


7. Voer  ten minste 5 consistente (<20% variatie) metingen uit. Controleer de hartfrequentie ook met   
    auscultatie. Indien deze niet overeenkomen moet de meting herhaald worden. 
8. Maak dan de cuff weer los en herplaats hem (zelfde lokatie) en voer nogmaals 5 metingen uit. Ga   
    net zo lang door totdat de resultaten overeenkomen.
9. De uiteindelijke bloeddruk is het gemiddelde. Neem de laagste en de hoogste meting NIET mee.
10.Voer controlemetingen uit onder dezelfde omstandigheden; met dezelfde cuff op dezelfde plaats
11.Voor de diagnose hypertensie volstaat meestal 1 meetsessie niet. Herhaal de meting  later op de
    dag/ in de week nog een keer. Bij zeer hoge/lage systolische bloeddruk (>180 mmHg / <80
    mmHg) nog dezelfde dag herhalen.
12. Zet het apparaat uit met[image: ]en ontkoppel de batterij en de slang van het apparaat. Doe de cuffs in de daarvoor bestemde bruine tas. Op deze manier gaan de spullen langer mee.

Je bent zeker 15 tot 45 minuten bezig met een meting
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