Protocol voor behandeling van hypocalcemie
4e versie, 26-08-2003

Na beiderzijdse thyroïdectomie:

1. Direkt post-operatief controle plasma-calcium (spotchem: 2,5-3,1 mmol/l)

2. De dag na de operatie opnieuw controle

3. Indien de controles gedurende 2 dagen binnen de referentiewaarden liggen, mag de kat naar huis.

Uitzonderingen:
1. Er is een geringe daling van het plasma-calcium (boven de 2.2 mmol/l) en de kat eet:
Therapie:
- Orale toediening van calciumcarbonaat (tabletten van 500 mg)


→ 250 mg/kg/dag over 3-4 x daags gemengd door het voer.
- Volgende dag controle plasma-calcium, daarna elke dag. 
- Als het calcium niet verder daalt, kan de kat naar huis, dan om te beginnen 1 x per week calciumcontrole bij de eigen dierenarts.

2. Er is een matige daling van het calcium (tussen 2 en 2.2 mmol/l) en de kat eet niet:
Therapie:
- Sandoz Calcium (9 mg/ml calcium, ampullen van 10 ml) verdund met minimaal hetzelfde volume NaCl 0.9% → 1.6-2.4 ml/kg 4dd sc.

(hoeveelheid in ml betreft de onverdunde 9 mg/ml oplossing).



- Twee keer daags controle van het plasma-calcium.



- Subcutane suppletie tot het plasma-calcium normaal is. Daarna, als de

kat eet, over op orale suppletie (zie 1).

3.  Er is een daling van het plasma-calcium tot onder 2.0 mmol/l of bij een hypocalcemische crisis:
Therapie:
- Sandoz Calcium (9 mg/ml calcium, ampullen van 10 ml) verdund met minimaal hetzelfde volume NaCl 0.9% →1.6 ml/kg i.v. als bolus (langzaam!!! b.v. binnen 5 minuten en bij voorkeur op geleide ECG) (hoeveelheid in ml betreft de onverdunde 9 mg/ml oplossing).


- Vervolgens: Sandoz Calcium verdund met minimaal hetzelfde volume NaCl 0.9% 1.6-2.4 ml/kg 4dd sc.

- Twee keer daags controle van het plasma-calcium.

- Subcutane suppletie tot het plasma-calcium normaal is. Daarna, als de

kat eet, over op orale suppletie (zie 1).

Begin bij een laag plasma-calcium (lager dan 2.0 mmol/l) en in overleg met de dienstdoend dierenarts ook in andere situaties ook met:

Vitamine D (Dihydral® 0.2 mg)

0.02 mg/kg 1dd PO gedurende 2 dagen, daarna
0.01 mg/kg 1dd PO 

Als het plasma-calcium hoognormaal wordt kan met de Dihydral gestopt worden. Een week later kan ook gestopt worden met de orale calciumgift.

Opmerking: Vroeger werd er gebruik gemaakt van Calciumborogluconaat 20% (14,4 mg calcium per ml, apotheek UKG, 18-08-2003). Aangezien dit niet meer verkrijgbaar is, wordt nu Sandoz Calcium gebruikt (9 mg calcium per ml). 1 ml Caliumborogluconaat komt dus overeen met 1,6 ml Sandoz Calcium.

